
大城依子先生 リトミック公開講座 

「ダルクローズ・リトミックを用いたレッスンの実際」を開催 

 

9 月 23 日（木・祝）に、本学長坂キャンパスの多目的アリーナにて、リトミック公開講座

「ダルクローズ・リトミックを用いたレッスンの実際」を開催いたしました。 

リトミックの本場ジュネーブのダルクローズ音楽院で学び、全国でご活躍の大城依子先生

をお迎えして、音楽教室や学校の先生方を対象に研修を行いました。第一講座では身体を動

かしながらリトミックの実際を体験し、第二講座ではリトミックレッスンに必要なピアノ演奏

の手法について学びました。大城先生の多彩なレッスンの手法や表現力溢れる演奏、そして分

かり易い解説に参加者の方々は熱心に聞き入っておられました。アンケートでは、リトミック

について更に学びたいとのご意見を多数伺うことができました。 

参加前の体温測定や手指の消毒はもとより、広いスペースを確保し、密な接触を避けるなど

のコロナ対策を徹底して実施致しました。 

関連画像 

第一講座（リトミックの実際を学ぶ）         第二講座（即興演奏の手法を学ぶ） 

                                                                                      

大城依子先生 


