
大城依子先生 リトミック公開講座を開催 

 

9 月 23日（土・祝）に、本学長坂キャンパスの保育実習室にて、リトミック公開講座「ダ

ルクローズ・リトミックを用いたレッスンの実際」を開催いたしました。 

リトミックの本場ジュネーブのダルクローズ音楽院で学び、全国でご活躍の大城依子先生

をお迎えして、音楽教室や学校の先生、保育者の皆様を対象とする研修会です。前半は２～

３歳児グループ9名と4~5歳児グループ7名の子ども達の公開レッスンを行い、リトミック

レッスンの実際を見学して頂きました。後半は公開レッスンを振り返り、一つ一つの活動の意

味や子ども達の反応について大城先生が丁寧に解説して下さいました。 

大城先生の多彩なレッスンの手法や表現力溢れる演奏、分かり易い解説に熱心に聞き入ってお

られました。アンケートでは、子ども達の公開レッスンをもう一度見たい、リトミックについ

て更に学びたいとのご意見を多数伺うことができました。 
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大城先生を囲んで 


