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資料-1 高校生アンケートのための設置構想資料 
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資料-2 高校生アンケートのためのチラシ 
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資料-3 宇都宮短期大学附属高校２年生アンケート調査票（第１回） 

  

高校 2年生の皆さまへ 

進学に関するアンケート調査へのご協力のお願い 

                                      宇都宮短期大学 

 

 宇都宮短期大学では，自然豊かな栃木県の食材を使い，子どもから高齢者まで「おいし

く食べて健康な体づくり・地域生活」の支援ができる食のスペシャリスト「栄養士」養成

課程(食物栄養学科(仮称))を，平成 31 年度から開設することを計画中です。地域の人々が食

生活を通して健康でしあわせな毎日を過ごすための提案と実践ができる栄養士(国家資格)

を養成する予定です。 

 別紙の企画書 (2 枚)をご覧いただき，以下の質問への回答をお願いいたします。 

 

下記のＱ１～７の質問について，該当する番号を右側の回答欄に記入してください。 

Ｑ１：あなたが在籍する学科と性別について該当するものを選んでください。 

    学科名でその他を選んだ場合は、学科名を記入してください。 

  (学科)  1. 普通科       2. 家政系学科    

3. 総合学科      4. 農業系学科   5. 福祉系学科    

6. 情報・経済系学科  

7. その他(                     ) 

  (性別)  1. 男子    2. 女子 

 

Ｑ２：あなたは卒業後の進路をどのように考えていますか？ 

   1. 進学希望      2. 就職希望     

 

 

※以下は、Ｑ２で「1.進学希望」と回答した方に質問します。 

 

Ｑ３：進学先は，県内または県外どちらを考えていますか？ 

   1. 県内希望     2. 県外希望    

 

Ｑ４：進学を希望する学校の種別について，希望するものを選んでく   

ださい (複数回答可)。 

 1. ４年制大学   2. 短期大学    3. 専門学校 

 

 

Ｑ１ 

学科  

性別  

Ｑ２ 

 

Ｑ３ 

 

Ｑ４ 

 

→ アンケートは裏面に続きます。 
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Ｑ５：進学先の希望する分野について，次の中から選んでください(複数回答可)。 

   1. 家政系（食物栄養等）           2. 保育・幼児教育系   

3. 福祉系(社会福祉・介護福祉等)    4. 医歯薬看護系      

5. 医療事務                  6. 小学・中学・高校の教員

養成系   

7. 社会学，心理学系                8. 理工系        

9. 語学，国際系                   10. 人文系               

11. 美容系                   12. その他の分野 

 

※以下は、Ｑ５で「１．家政系（食物栄養等）」と回答した方に質問します。 

 

Ｑ６：宇都宮短期大学に栄養士養成課程(食物栄養学科(仮称))ができた場合，進学先とし

てどのように考えますか？ 該当するものを 1つ選んでください。 

  1. ぜひ進学したい       

 2. 進学先の１つとして検討したい 

3. 進学先の１つとしてどちらかと言えば検討したい  

4. 進学先として関心がない 

5. どちらともいえない 

   

Ｑ７：将来どのような分野で働きたいと思いますか？ (複数回答可) 

  1. 福祉施設                      2. 学校給食・保育園   

3. ﾚｽﾄﾗﾝ・ｶﾌｪ                    4. 食品ﾒｰｶｰ   

5. 社員食堂                        6. その他 

 

 

                            アンケートは以上です。ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ５ 

 

Ｑ６ 

 

Ｑ７ 
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資料-4  宇都宮短期大学附属高等学校 2年生アンケート調査結果(第 1回) 

 

１）目的 

食物栄養学科設置に向けて、本学園の系列校で入学予定年度にあたる現在の高校 2年生

から進路希望状況を把握し、定員充足の見込みを想定する客観的基礎データとするため、

進学希望の有無、県内・県外の希望、希望する進学分野等についてアンケート調査を実施

した。 

 

２）対象 

 宇都宮短期大学附属高等学校 2年生 

 

３）実施期間 

 平成 30年 1月 30日～2月 7日 

 

４）実施方法 

 宇都宮短期大学附属高等学校の各クラス担任に配布及び回収を依頼 

 

５）調査結果(14クラスに依頼、回収は 515名) 

① 高校卒業後の進路 

  ・進学希望者は 422名、81.9％   ・就職希望者は 93名、18.1％ 

② 進学希望者の進学先の希望分野 

  ・「家政系（食物栄養等）」の希望者は 33名、6.4％ 

③ 進学を希望する地域 

   ・県内希望 13名，39.4％        ・県外希望 20名、60.6％ 

④ 希望する進学先の種別(複数回答可） 

  ・４年制大学 18名、54.5％ ・短期大学 14名、42.4％  ・専門学校 9名、27.7％ 

⑤ 本学食物栄養学科への入学希望者見込み 

・ぜひ進学したい           10名、30.3％ 

・進学先の１つとして検討したい    13名、39.4％ 

・進学先の１つとしてどちらかと言えば検討したい    2名、6.1% 

   ・進学先として関心がない       4名、12.1％ 

・「どちらともいえない」        4名、12.1％ 

⑥ 将来希望する活躍の分野 

   ・福祉施設３名、9.1％      ・学校給食・保育園５名、15.1％   

・ﾚｽﾄﾗﾝ・ｶﾌｪ６名、18.2％  ・食品ﾒｰｶｰ６名、18.2％ 

・社員食堂２名、6.1％    ・その他 17名、51.5％ 
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資料-5  宇都宮短期大学附属高校２年生アンケート調査票（第 2回） 

 

 

 

 

資料 5 宇都宮短期大学附属高校２年生アンケート調査票（第２回） 

 

食物・栄養 分野への進学を目指している皆さまへ                 

進学に関するアンケート調査（２年生） 

平成 31年度開設計画中 
宇都宮短期大学 食物栄養学科 

 

Q１ 進学先を検討する要素について，次の中から該当するものを選んでください。（複数回答可） 

１．自宅から通学できる             

２．親元を離れて一人暮らしをしたい          

３．学費等納入金，奨学金制度の充実 

４．系列校でなじみがあるから 

５．教育内容，資格取得 

６．教授・講師スタッフ 

７．施設や設備，学生食堂、図書館等 

８．サークル活動，ボランティア活動が活発，      

支援が手厚い 

９．立地環境（都心に近い，自然に恵まれてい

る） 

10．交通アクセス 

11．卒業後の進路 

12．学校の雰囲気がよい 

13．その他（右に記入してください） 

 

Q２ 本日の説明を聞いて，宇都宮短期大学 食物栄養学科の特色は，どこにあると感じましたか。 

次の中から該当するものを選んでください。（複数回答可） 

１．教育方針、建学の精神 

２．教授・講師スタッフ 

３．施設や設備の充実 

４．入試・入学金等各種系列校の特典 

５．奨学金制度の充実 

６．宇都宮共和大学、宇都宮短期大学や附属高等 

学校との連携が密になる 

７．系列校でなじみがある 

８．立地環境（宇都宮郊外の緑豊かな環境） 

９．交通アクセス（バスが便利，駐車場も広い） 

10．サークル活動，ボランティア活動が充実 

1１．卒業後の進路，求人がたくさんある 

1２．管理栄養士への道がある 

1３．ホテル・レストラン・調理科卒業生との連携が盛ん 

1４．その他（右に記入してください） 

 

Q３ 宇都宮短期大学 食物栄養学科への志望（一つ選んでください） 

１．入学したい                       

２．まだわからないが，関心がある 

３．関心があまりない（その理由を下記にお書きください） 

                                         

 

 

 

 

２年（   ）組（   ）番   氏名（                    ） 

 

アンケートは以上です。ご協力ありがとうございました。 

 番号記入欄 

（❍をつける） 

１ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ 10 

11 12  

13 自由記入欄 

 

番号記入欄 

（❍を一つ記入） 

１ ２ ３  

 番号記入欄 

（❍をつける） 

１ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ 10 

11 12 13  

14  自由記入欄 
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資料-6 宇都宮短期大学附属高校 2年生アンケート調査結果（第２回）平成 30年 2月実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

64名回答

質問 回答 回答数

1 自宅から進学できる 34

2 親元を離れて一人暮らしをしたい 11

3 学費等納入金、奨学金制度の充実 27

4 系列校でなじみがあるから 7

5 教育内容、資格取得 40

6 教授・講師スタッフ 7

7 施設や設備、学生食堂、図書館等 13

8 サークル活動、ボランティア活動が活発、支援が手厚い 13

9 立地環境（都心に近い、自然に恵まれている） 6

10 交通アクセス 17

11 卒業後の進路 30

12 学校の雰囲気よい 21

13 その他 0

226

1 教育方針、建学の精神 23

2 教授・講師スタッフ 5

3 施設の設備の充実 16

4 入試、入学金など各種系列校の特典 37

5 奨学金制度の充実 17

6 宇都宮共和大学、宇都宮短期大学や附属高等学校との連携が密にある 14

7 系列校でなじみがある 18

8 立地環境（都心に近い、自然に恵まれている） 8

9 交通アクセス 8

10 サークル活動、ボランティア活動が充実 9

11 卒業後の進路、求人がたくさんある 8

12 管理栄養士の道がある 22

13 ホテル・レストラン・調理科生との連携が盛ん 8

14 その他 0

193

1 入学したい 14

2 まだわからないが、関心がある 36

3 関心があまりない 14

64

64

【Q3-7　理由】

県外を考えている

美術・デザインの進路を考えている

志望校が既に決まっている
食物・栄養関係以外の進路を考えている
就職をするため

合計

Ｑ2
本学，食物栄養

学科の特色

計（複数回答可）

Ｑ1
進学先を

検討する要素

計（複数回答可）

Q3
本学，食物栄養
学科志望者数

計（択一）
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資料-7 県内高校生へのアンケート調査実施高校一覧 

 

            

 

 

学科名 性別 生徒数 枚数

1 さくら清修高等学校 総合学科 男女 240 240

普通科 女子 200

総合家庭 女子 40

3 今市高等学校 総合学科 男女 200 200

農業 男女 40

生物工学 男女 40

農業土木 男女 40

食品化学 男女 40

生活科学 女子 40

5 佐野東高等学校 普通科 男女 200 200

6 益子芳星高等学校 普通科 男女 160 160

7 大田原女子高等学校 普通科 女子 200 200

農業経営 男女 40

生物工学 男女 40

食品科学 男女 40

農業工学 男女 40

情報技術 男女 40

流通経済 男女 40

服飾デザイン 男女 40

普通科 男女 80

食料生産 男女 40

環境緑地 男女 40

ライフデザイン 男女 40

10 黒羽高等学校 普通 男女 160 160

園芸科学 男女 40

造園土木 男女 40

建築システム 男女 40

総合ビジネス 男女 40

生活文化 男女 40

情報制御 男女 80

商業 男女 80

家政 男女 40

社会福祉 男女 30

生物生産 男女 40

食品科学 男女 40

農業機械 男女 40

総合ビジネス 男女 40

教養福祉 男女 30

農業経営 男女 40

機械 男女 40

電子 男女 40

栄養食物 男女 40

社会福祉 男女 30

普通 男女 80

農業経営 男女 40

生物工学 男女 40

食品化学 男女 40

食物文化 男女 40

3130 3130

200

佐野松桜高等学校12 230

190

190

240那須拓陽高校15

矢板高等学校14

13 真岡北陵高等学校

小山北桜高等学校11

240

200

280

200

高校名

資料-4  学生確保の見通しのための高校生へのアンケート調査実施高校一覧

宇都宮中央女子高等学校

栃木農業高等学校

宇都宮白楊高等学校

鹿沼南高等学校

2

4

8

9
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資料-8 栃木県立高校２年生への進路希望アンケート調査の概要 

 

１）目的 

食物栄養学科設置に向けて、入学予定年度にあたる現在の高校 2年生から進路希望状況

を把握し、定員充足の見込みを想定する客観的基礎データとするため、進学希望の有無、

県内・県外の希望、希望する進学分野等についてアンケート調査を実施した。 

 

２）対象 

 栃木県家庭部会参加校 10校と食物栄養系に進学実績がある高校５校の２年生 

 15校の定員 3,130名 

 

３）実施期間 

 平成 30年 1月 16日～1月 31日 

 

４）実施方法 

 栃木県立高校で家庭部会に入っている高校 10校には、家庭部会会合時に依頼。食関係の

学科があり、進学実績がある５校については持参して依頼した。回収はいずれも郵送とし

た。 

 

５）調査結果(回収は 11校、1,863名)  

① 高校卒業後の進路について 

  ・進学希望者 1,324名、71.1％ ・就職希望者は 539名、28.9％ 

② 進学希望者の進学先の希望分野 

  ・「家政系（食物栄養等）」の希望者は 145名、約 11％ 

③ 進学を希望する地域 

  ・県内希望 61名、42.7％   ・県外希望 82名、57.3％ 

④ 希望する進学先の種別（複数回答可） 

・４年制大学 55名、32.9％ ・短期大学 44名、26.3％ ・専門学校 68名、40.7％ 

⑤本学食物栄養学科への入学希望者見込み 

  ・ぜひ進学したい                      6名、4.3％、 

・進学先の１つとして検討したい               46名、32.6％、 

・進学先の１つとしてどちらかと言えば検討したい            45名、31.9％、 

3つの合計        97名、68.8％ 

  ・進学先として関心がない 26名、18.4％ 

・どちらともいえない   18名、12.8％ 
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⑥ 将来希望する活躍の分野 

  ・福祉施設 19名、9.3％、 ・学校給食・保育園 38名、18.6％、 ・ 

・ﾚｽﾄﾗﾝ・ｶﾌｪ 40名、19.6％、・食品ﾒｰｶｰ 34名、16.7％、 

・社員食堂 10名、4.9％、 ・その他 63名、30.9％ 
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