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◇ 学歴 

・ 宇都宮短期大学附属高等学校音楽科卒業  

・ 桐朋学園大学音楽部門演奏学科ピアノ専攻卒業 

・ チャイコフスキー記念国立モスクワ音楽院本科最優秀卒業（クラー

スヌィ・ディプロム取得） 

・ チャイコフスキー記念国立モスクワ音楽院大学院 修士取得 

・ Talent Music Master Courses (イタリア) ディプロム取得 

 

◇ 教歴 

・ 宇都宮短期大学音楽科、宇都宮短期大学附属高等学校音楽科 特別講師  （2017） 

・ 宇都宮短期大学音楽科、宇都宮短期大学附属高等学校音楽科 非常勤講師 (2018～現在) 

 

◇  専門分野 

・ ピアノ （ソロ、協奏曲ソリスト、室内楽、器楽伴奏、歌曲伴奏、指揮伴奏 等） 

・ 修士論文 「ゲンリッヒ・ネイガウスの創造原理とピアノ演奏教育の伝統」(2015) 

・ 研究「チャイコフスキー記念国立モスクワ音楽院における音楽教育の伝統 -ピアノ演奏芸術-」

（2018） 

・ 論文「チャイコフスキー記念国立モスクワ音楽院のピアノ教育 ‒総合的な音楽家の育成-」(2019) 

 

◇ 主な演奏歴 

・ 「西尾真実ピアノリサイタル」ヤマハ銀座コンサートサロン（2019） 

・ 日本ショパン協会第 283 回例会パウゼシリーズ vol.37「西尾真実ピアノリサイタル」（2018）  

・ スクリャービン没後 100 年ピアノ・ソナタ全曲演奏会（2015） 

・ ソリストとして共演・・・オーケストラアンサンブル豊島(2011)、茨城交響楽団(2012)、ARCチ

ェンバーオーケストラ(2011,2013)、横浜国立大学管弦楽団(2016)、宇都宮短期大学管弦楽団

(2017)等 



 

◇ 講座等 

・ 宇都宮市立豊郷中学校とちぎ未来大使「夢」講座 

・ とちぎ未来づくり財団事業 ＜音楽ってすばらしい！学校でこんにちは！＞「学校訪問演奏会」  

  

◇ メッセージ 

音楽が、世界の様々な土地、言語、素晴らしい人達との出会いを私に与えてくれました。 

それら一つ一つの経験が全て、私のエネルギーと糧になっています。音楽を創造すること、伝える

こと、そして楽しむ心を忘れずに、これからも歩み続けていきたいです。 

 

◇ レパートリー 

スカルラッティ：ソナタ K.9, 27, 96, 159, 162, 322, 380, 466  バッハ：トッカータ2番、イギリ

ス組曲 2番、フランス組曲 2,6 番 ハイドン：ピアノソナタHob.20, 23, 24, 30, 32, 33, 37, 42, 

46, 50, 62、変奏曲Hob.6  モーツァルト：ピアノ協奏曲第 10, 12, 24 番、ピアノソナタ KV.282, 

330, 457、ヴァイオリンソナタ KV.304, 378, 454、ピアノ四重奏曲 1番、ピアノと管楽の為の五重

奏曲、2台のピアノの為のソナタベートーヴェン：ピアノ協奏曲第 2番、ピアノソナタ 2, 6, 20, 27, 

30 番、創作主題による 32 の変奏曲、ヴァイオリンソナタ 2, 5, 8 番、チェロソナタ 1, 3 番 シュー

ベルト：さすらい人幻想曲 op.15、ピアノソナタ 13 番、アダージョD.612, 即興曲 op.90-3、３つピ

アノ曲D.946、アルペジョーネソナタD.821 ショパン：ピアノ協奏曲第 1番、練習曲 op.10、ボレ

ロ、スケルツォ 1,2,4 番、バラード 1,3 番、夜想曲 op.48, op.62, op.72-1、幻想曲、子守歌、マズル

カ op.59、舟歌、ポロネーズ op.26-1、幻想ポロネーズ、幻想即興曲、チェロソナタ op.65 シューマ

ン：ピアノ協奏曲 op.54、幻想小曲集 op.12、クライスレリアーナ op.16、幻想曲 op.17、ピアノソナ

タ 2 番、ヴァイオリンソナタ 1 番、アダージョとアレグロ op.70、幻想小曲集 op.73、民謡風の 5 つ

の小品 op.102  リスト：ダンテを読んで ソナタ風幻想曲、ハンガリー狂詩曲 12 番、超絶技巧練習曲

10 番、パガニーニ大練習曲 2,6 番、2つの演奏会用練習曲「森のささやき」 シューマン＝リスト：献

呈 フランク：ヴァイオリンソナタ、前奏曲 コラールとフーガ ブラームス：3 つの間奏曲 op.117、

6 つの小品 op.118、ヴァイオリンソナタ1,2,3 番、F.A.E.ソナタ、チェロソナタ 1,2 番、クラリネット

ソナタ 1,2 番、ピアノ五重奏曲、クラリネット三重奏曲 バッハ＝ブゾーニ：シャコンヌ、コラール前

奏曲「来たれ異教徒の救い主よ」 ルビンシタイン：メロディ  ボロディン：小組曲 チャイコフスキ

ー：ピアノ協奏曲第 1番、四季 op.37bis、ドゥムカ op.59、瞑想曲 op.72-5  ラフマニノフ：ピアノ

協奏曲第 2番、楽興の時 op.16、チェロソナタ、悲しみの三重奏曲第 1番、前奏曲「鐘」op.3-2、絵画

的練習曲 op.33-8, op.39-1、ロマンス、ヴォカリーズ  スクリャービン：ピアノ協奏曲op.20、ピア

ノソナタ 1,3,4,5,9 番、24 の前奏曲、左手の為の前奏曲と夜想曲 op.9、練習曲 op.2-1, p.8-10,12, 



op.42-4,5、2 つの詩曲 op.32、マズルカ op.40、アルバムの綴り op.45-1、ポエム-夜想曲 op.61、

焔に向かって op.72 プロコフィエフ：風刺 op.17、ピアノソナタ 3 番、ヴァイオリンソナタ 2 番、

アダージョ op.97bis ドビュッシー：前奏曲集 第 2 巻、ヴァイオリンソナタ、チェロソナタ ラヴェ

ル：水の戯れ、ソナチネ、ヴァイオリンソナタ ショスタコーヴィチ：ピアノ協奏曲第 1,2 番、ピアノ

トリオ 2番 

 

◇ 西尾真実オフィシャルサイト：https://maminishio.com 


