
● 各学科説明会　
● 学生生活、奨学金、就職・
　 進路支援説明会
● 入試相談　
● 在学生との交流会

● キャンパスツアー　
● 体験授業・音楽レッスン体験・見学
● 学食体験（無料）　  
● 学科紹介・体験・展示コーナー

宇都宮短期大学 長坂キャンパス

オープンキャンパス 宇都宮短期大学のオープンキャンパスに参加しよう！

プログラム

9：30-14：00

AM9：00・AM10：00・AM11：00

0120-73-8686

人間福祉学科 食物栄養学科音楽科

お問い合わせ先

学校見学会
毎週土曜日開催予約制

学校見学会は毎週土曜日に開催！

学生によるミニコンサート、サークル発表もありますので、
ぜひお越しいただき、宇都宮短期大学を体験してください。
オープンキャンパスにはJR宇都宮駅（10番バス停：8：55発）
から専用の無料バスがありますのでご利用ください。
全員に無料ランチ体験・記念グッズを進呈いたします。
※入試の過去問を配布しています！

宇都宮短期大学（音楽科・人間福祉学科・食物栄養学科）を実際に見学して、
雰囲気を感じてください。
また、入試・学生生活・授業料・学びについてなど様々な疑問を解決してください。
※専門的なご相談がある場合は、担当の教員と面談できるようにいたしますので、事前にご予約を
　お願いいたします。

第1回
2025

6/7土 土 土 土

第2回

7/12
第3回

8/23

028-648-2331（代）
028-648-9870

第4回

9/27

TEL

FAX

URL http://www.ujc.ac.jp

9：30-12：30

大学の雰囲気を体験しよう!春の大学体験講座
宇都宮共和大学・宇都宮短期大学の教員を
中心に、その他宇都宮大学など多数の講師に
よる講座が開講されます。大学や短大で学ぶ
各学問分野や大学の雰囲気を体験できます。

2026

3/20

● メインコンサート
● 研究発表展示
● 各種コンサート・軽音ライブ
● ダンスサークル発表

● 模擬店・スイーツ販売
● 長坂サンマ祭り（11/16のみ）

プログラム

宇都宮短期大学祭（彩音祭）宇都宮短期大学の大学祭にお越しください！

9：30-15：00

2025

11/15 16

大学祭の様子は
本学ホームページの
フォトギャラリーを
ご覧ください！

ご予約・お問合せは下記まで
ご予約はこちらから

〒321-0346　栃木県宇都宮市下荒針町長坂3829

土 日

金 祝

ご予約はこちらから

宇都宮短期大学では音楽コンサート・研究
発表展示をはじめ様々なイベントをご用意
しております。ぜひ皆さまお誘いあわせの
上、ご参加をお待ちしております。

社会福祉士／医療事務／健康スポーツ
介護福祉士

音 楽 科
人間福祉学科

食物栄養学科

宇都宮短期大学
Utsunomiya Junior College 2026

●News !

宇都宮短期大学人間福祉学科
令和8年度「健康スポーツコース」開設記念講座を開催

「フィットネス業界の働きかた」

8月23日(土)のオープンキャンパスにて、県内でスポーツクラブ経営を行う(株)ビッグツリーの菊池弘子特別講師による記
念講座が行われました。人々の健康増進を支援するフィットネス業界の具体的な仕事内容ややりがいについてお話しいた
だきました。

Q「やりがいを感じる時はどんな時ですか？」

A「利用者様の元気な姿と笑顔を見る時です。また、利用者様の目標

達成に向けて支援させていただき、それに貢献できた時です。」

Q「どうしてフィットネス業界に就職したのですか？」

A「人を喜ばせることが好きだったこととスポーツを通じて人を支援

したかったことから、この仕事を選びました。」

Q「仕事で大切にしていることは何ですか？」

A「笑顔です！コミュニケーションはとても大切と考えています。そ
の際、笑顔を忘れず寄り添って接することを大切にしています。」

健康スポーツコースでは、子どもから高齢者、障がいのある方、アスリートを支えるスポーツ指導
者を育成することをめざします。

また、最新のトレーニングマシンや体組成計を導入し、スポーツ科学を学ぶ環境も整っています。

このように、本学ではフィットネス業界等のスポーツ分野への就職、または健康スポーツ系の大学

進学を視野にいれて、健康スポーツについて専門的に学ぶことができます。

【フィットネス業界についての講話】

【高校生からのQ&A】

今年度最後のオープンキャンパスは、9月27日（土）に開催されます。
以下のQRコード（大学HP）より申込可能です。皆様のご参加をお待ちしております。

【宇都宮短期大学の健康スポーツコース】

高校生から多くの質問があり活発な質疑応答となりました


